
Traumatismo Craneal / Conmoción

Hoja de Guía

Signos de conmoción de los padres/tutores

Su hijo sufrió un golpe en la cabeza mientras estaba en la escuela hoy.

En algunos casos, los signos de una conmoción cerebral no se vuelven evidentes hasta varias horas o incluso días

después de la lesión. Por favor contacte con su médico si observa alguno de estos síntoma

●No puede recordar eventos anteriores o

posteriores al golpe en la cabeza.

●Parece aturdido o aturdido.

●Olvida una instrucción o está confundido acerca

de una dirección verbal.

●Se mueve torpemente.
●Respuesta preguntas lentamente.

●Muestra cambios de humor, comportamiento y

personalidad.

●dolor de cabeza o'sensación de “presión” en la cabeza.

●Molesto por la luz o el ruido.

●Sensación de lentitud, confusión, aturdimiento.
●Simplemente no "sentirse bien" o "sentirse
deprimido".

Observan las señales para proceder INMEDIATAMENTE al DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA más cercano.

Sigue observando los síntomas que empeoran y los comportamientos que representan un cambio. Debe

continuar buscando signos de conmoción inmediatamente después de la lesión y unos días después de la lesión.

Si tiene alguna pregunta o inquietud sobre los síntomas que está observando, comuníquese con su médico de

familia para recibir instrucciones o busque atención médica en la sala de emergencias más cercana..

●Una pupila (la parte negra en el medio del ojo) es más grande que la otra.

●Somnolencia extrema o incapacidad para despertarse.

●Un dolor de cabeza que empeora o no desaparece.

●Dificultad para hablar, debilidad, entumecimiento o disminución de la coordinación.

●Vómitos o náuseas repetidos.

●Convulsiones o ataques (temblores o espasmos).

●Comportamiento inusual, mayor confusión, inquietud o agitación.

●Pérdida de consciencia. Incluso una breve pérdida del conocimiento debe tomarse en serio.

ACUDA A LA SALA DE URGENCIAS SI:


